
まちづくりのニュースや掲載希望の情報お待ちしています 木岐まちづくり協議会 

田舎の高齢者は元気だ!という
話は昔から聞いていましたが、
木岐のシニア世代もご多分にも
れず、めちゃめちゃお元気なの
で、年齢を聞くたびに、びっくり
してしまいます。私からすると、
自分の祖父母にあたる年齢の
方と活動を一緒にさせてもらう
ことが多いわけですが、あまり
にも元気なために、いつも年齢
を忘れて私がそのパワフルな 

動きに甘えてしまってばかりです。 
元気な人生の先輩をみていると、勇気が湧いてくると同時に人間のすごさを思
い知らされます。悩み事があったとしてもそんなことは全然大したことない、と
思わせてくれる力をもっています。 
先日は、「あんた、心に決めた人がおるんやったらうちに言いや。うちがモー
ションかけたるけんな」という72歳の方の言葉に、笑わずにはいられませんで
した。モ、モーション!!きっとすごいモーションをかけていただけるのでしょう(笑) 
元気なシニア世代に学んで、寒くなるこれからの季節もがんばります!〈青野〉 
 

編集後記 

●八幡神社例大祭(9月15・16日) 

●かかしコンテスト〈木岐奥次世代会議主催〉(9月22日) 

イベントアルバム 各種予定のお知らせ 

・10月13日(土)：お好み焼きわいわい 
・10月20日(土) ：木岐まちづくり協議会定例会 
・10月27日(土) ：お好み焼きわいわい、喫茶やすらぎ 
・11月4日(日) ：わいわい市場 

※紙面の都合上抜粋して掲載しています 

インターネットでも木岐の情報をみることができます 
『嬉々と暮らそう!』 
http://ameblo.jp/kikink/ 

木岐漁協Facebook 
https://www.facebook.com/kikigyokyo 
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「とくしま農山漁村(ふるさと)応援し隊」が支援してくれました 

http://ameblo.jp/kikink/
https://www.facebook.com/kikigyokyo



